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Rezumat

Aceastd teza de doctorat abordeaza strategiile si politicile esentiale pentru asigurarea unei
cresteri economice sustenabile si a unei stabilitati macroeconomice, cu un accent deosebit pe
integrarea dimensiunilor economice, sociale si de mediu. Printr-o analizd comprehensivd a
politicilor macroeconomice si a modelelor internationale de succes, se urmareste identificarea
celor mai eficiente masuri pentru dezvoltarea economicad durabild in Romania, oferind totodatd o

perspectiva comparativa asupra economiilor emergente si avansate.

Capitolul 1: Fundamente teoretice ale cresterii economice si sustenabilitatii
macroeconomice

Primul capitol analizeaza conceptele fundamentale ale cresterii economice si sustenabilitatii
macroeconomice. Pornind de la teoriile clasice ale cresterii economice formulate de Solow si
Romer, capitolul exploreaza definitiile si tipologiile cresterii economice, diferentiind intre
cresterea sustenabila si cea nesustenabila. Se subliniazd importanta protejarii resurselor naturale
si integrarii dimensiunilor sociale si de mediu pentru a asigura un model economic viabil pe
termen lung. Indicatorii de masurare a cresterii economice, precum PIB-ul, si modelele teoretice
de analiza, precum modelul Solow, sunt explorate pentru a evidentia corelatia dintre dezvoltarea

durabila si cresterea economica.

Capitolul 2: Politici macroeconomice pentru stimularea cresterii economice

Acest capitol prezinta o analiza detaliata a politicilor fiscale, monetare si de ocupare a fortei
de muncd, subliniind impactul acestora asupra cresterii economice. Politicile fiscale sunt
analizate din perspectiva deficitului bugetar si a datoriei publice, demonstrand rolul unei politici
fiscale echilibrate in sustinerea sustenabilititii economice. In cadrul politicii monetare, este

analizat rolul bancilor centrale n stabilitatea preturilor si sustinerea investitiilor. Politicile de



ocupare a fortei de munca sunt abordate in contextul tranzitiei catre o economie verde si
digitalizata, subliniind importanta masurilor active pentru reducerea somajului si integrarea

tinerilor pe piata muncii.

Capitolul 3: Strategii de sustenabilitate economica pe termen lung

Capitolul 3 exploreaza strategii de dezvoltare durabila si utilizarea eficienta a resurselor
naturale, evidentiind provocarile actuale si perspectivele viitoare. Se subliniaza importanta
utilizarii resurselor naturale intr-un mod responsabil si durabil, in conformitate cu modelele
economice circulare, care promoveaza reducerea deseurilor si reciclarea resurselor. De
asemenea, capitolul discuta rolul inovarii in asigurarea competitivitatii economice si in
promovarea unui model economic sustenabil. Sustenabilitatea fiscala este analizata in contextul
mentinerii unui echilibru intre deficitul bugetar si datoria publica, iar reformele structurale sunt

prezentate ca fiind esentiale pentru consolidarea sustenabilitatii pe termen lung.

Capitolul 4: Studii de caz: Modele internationale de succes in crestere si sustenabilitate
macroeconomica

Acest capitol ofera o comparatie detaliata a unor modele internationale de succes in cresterea
economica si sustenabilitatea macroeconomica, cu un focus pe tarile nordice, economiile asiatice
si economiile emergente. Tarile nordice sunt recunoscute pentru echilibrul intre cresterea
economica si protectia mediului, iar strategiile lor includ politici de mediu avansate si utilizarea
energiei regenerabile. Economiile asiatice sunt analizate din perspectiva inovatiei tehnologice si
a dezvoltarii rapide, dar si a provocarilor legate de inegalitate sociala. Studiul de caz al
economiilor emergente scoate in evidentd oportunitétile si provocarile specifice pentru aceste
economii, inclusiv nevoia de integrare in lanturile globale de valoare. Capitolul ofera, de
asemenea, lectii importante pentru Romania, sugerand masuri care ar putea fi implementate

pentru a stimula cresterea sustenabila.

Capitolul 5: Provocirile macroeconomice ale Romaniei in contextul cresterii si
sustenabilitatii
Tn acest capitol, sunt analizate principalele provociri structurale cu care se confrunti

Romania in incercarea de a adopta un model de crestere sustenabila. Analiza macroeconomica



evidentiaza tendintele recente In economie, inclusiv fluctuatiile datoriei publice si impactul
politicilor fiscale. Sunt identificate oportunitéti si provocari pentru dezvoltarea durabila, inclusiv
in contextul tranzitiei energetice si al inovarii tehnologice. Problemele structurale, cum ar fi
infrastructura deficitara si inegalitatile economice, sunt discutate in raport cu reformele necesare

pentru a asigura sustenabilitatea economica pe termen lung.

Capitolul 6: Concluzii si recomandari pentru strategiile de crestere si sustenabilitate
macroeconomica

Ultimul capitol sintetizeaza concluziile studiului si ofera recomandari strategice pentru
asigurarea unei dezvoltari durabile si echilibrate. Se subliniaza necesitatea reformelor fiscale si a
consolidarii institutiilor economice, precum si importanta politicilor orientate catre protectia
mediului si incluziunea sociala. In plus, este subliniat rolul esential al inovirii si colaborarii
internationale 1n sustinerea competitivitatii economice pe termen lung. Recomandarile vizeaza
adoptarea unor politici publice coerente care sd integreze dimensiunile economice, sociale si de

mediu pentru o crestere sustenabila si durabila.

Concluzie

Teza propune un cadru complex si integrat de analiza a politicilor si strategiilor
macroeconomice care pot sustine cresterea economica durabild. Prin studierea experientelor
internationale si prin adaptarea acestora la contextul roméanesc, cercetarea contribuie la
formularea de solutii viabile pentru consolidarea sustenabilitdtii economice in Roménia si in

economiile emergente.



